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タイトル タイプ

リフォームの動機／設計・施工の工夫点／施主の感想 など

リフォーム前後の写真

リフォーム前 リフォーム後

データ

所在地

特に配慮した住宅性能など：耐震補強　省エネルギー　バリアフリー　住む人の健康　その他（　　　　　　　　　　　　　）

該当工事面積　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　m2

居住者構成　　　　　　　　　人（大人〈15歳以上〉　　　　　　人　子供　　　　　　人）　ペット

構造／築後年数　　　　　　　　　　造／　　　　　　　年

該当部分工事費　　　　　　　　　　　　　　　　　　万円

講評

設計者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当者

施工者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当者

（株）アークデザイン工房

（有）宮内工務店

細矢　進

宮内　祐二

木

高齢の父親が一人住まいでしたが、介護が必要となり、娘が同居して面倒を見ることにな

ったのがリフォームのきっかけ。築45年の夏暑く冬寒い家で、構造、断熱の補強やバリア

フリー対応の他に、介護という辛く重い生活を少しでも楽しく過ごせるような潤いのある住

まいにしてほしいということが要望でした。老人室と水周り空間を充実させ、細かく仕切ら

れていた部屋の間仕切りを取り払い、見通しの良いワンスペース空間を確保。建物構造

は外壁の下見板張りで剛性補強しています。天井は既存の形態をそのまま残すことで部

屋の思い出を継承し、そのことでワンスペースでありながら変化のある空間となっています。

必要分を残した柱が室内に乱立している様は林のようで、庭のイメージが室内に連続し

た雰囲気となっています。造作材はムク木材、壁天井は和紙貼り、自然素材ワックスなど

内装材も吟味して指定しています。台所は施主がカッパ橋に足を運んで特注したステンレ

ス天板などを組み込んだ大工工事でまとめています。
《娘様からのメール抜粋》2002,11-26「父の世話をする家」というだけの味気ない家（暮し）の先に、「楽しさあり味もあり」
のような家（＝暮し）をほのかにイメージできるような気がしてきました。2002.12-12花釘を打てばどの柱も床柱になりま
すね。2002,12-20システムキッチンは便利そうですが、やっぱり「そうでないもの」を作りたいという悪いくせが出ました。
2003,6-12雑木林風の庭に溶け込むようなベランダになりました。2003,6-20すだれによる虹窓のイメージ、何と何ときれ
い。深い記憶の琴線に触れてくるようにホッとします。血が騒ぐと言えば良いのかもしれません。少し〈ドキドキ〉しますネ。
2003,8-5月桃紙。知らないだけで、きれいなものは沢山あるのだなと思いました。2003,8-14「花も空間次第」と初めて学
習しました。何もない和室空間に花を置くというのはそうとうの楽しみです。花を置く空間がどんなに大事かと初めてわか
りました。2003,8-24家がどんどん住みやすくなっていくのが「くせ」になってしまいました。一方、工事の終了は一方で寂
しい限りです。「2期工事が終わっただけ」と思うことにしました。2003,12-5リフォームには、暮しの新規まき直しというよ
うな側面もあるのですね。2004,3-25リフォームをしていただいて突然花を生けたくなったように、家とは不思議です。家
は身体の延長かもしれません（実感）。イマジネーションの喚起力あり。2004,5-1私は初め遊びとはスパイスだと考えて
いました。今はそれ以上のものと思うようになりました。味を引き立てるというより精気を吹き込むようなもの。鶴見の家
も、あの丸い床の間の板を足すと急に生き生きした雰囲気になります。用の美と茶目っ気。遊びこそ最高。
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